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最終学歴 中京大学体育学部健康教育学科卒業 

学位 体育学学士 

役職  所属学会 

 

 

担当科目 

 

生活と倫理、演習、印象管理、アピアランス、キャリアデザイン 

研究分野 総合領域 

現在の研究テーマ 姿勢、表情、ウォーキングと健康 

教育方法の実践 

 

模擬面接を行い、動画を撮影。自身の立ち居振る舞いについて動画を確認さ

せて、指導する。 

作成した教科書・教

材 

 

教育研究業績 

 
 

受賞歴  

社会的活動 

 

 

競争的資金の獲得  

実務の経験を有する

者についての特記事

項 

1987 年より現在まで、株式会社セントラルジャパンに所属。各種広告媒体に

出演。所属タレントの育成、企業研修に携わる。 

 


